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Slovnicek CBD a konope

30 pojmoy, s ktorymi sa stretnete na etiketach a v popisoch vyrobkov

Etikety a popisy CBD vyrobkov su plné skratiek a odbornych pojmov. Slovnicek ich vysvetluje
stru¢ne a zrozumitelne, aby ste vedeli, ¢o kupujete.

Kanabinoidy

Kanabinoidy skupina latok, ktoré sa prirodzene vyskytuju v konope. Pozname ich vyse sto.
CBD (kanabidiol) najznamejsi kanabinoid technického konope. Nema omamné ucinky.
CBDA kysla forma CBD, v ktorej sa CBD nachadza v Cerstvej rastline.

THC (A9- kanabinoid s omamnymi uc¢inkami. Jeho obsah vo vyrobkoch je zakonom
tetrahydrokanabinol) obmedzeny.

THCA kysla forma THC v Cerstvej rastline. Zahriatim sa meni na THC.

CBG (kanabigerol) kanabinoid, z ktorého rastlina vytvara dalSie kanabinoidy.

CBN (kanabinol) kanabinoid, ktory vznika starnutim a oxidaciou THC.

CBC (kanabichromén) menej znamy kanabinoid, byva uvedeny v rozsirenych rozboroch.
Dekarboxylacia zahriatie, pri ktorom sa kyslé formy (CBDA, THCA) menia na neutralne (CBD,

THC).

Endokanabinoidny systém  suUstava receptorov a latok v ludskom tele, s ktorou kanabinoidy suvisia. Predmet
vedeckého vyskumu.

Typy extraktov a vyrobkov

Pojem Vysvetlenie

Full spectrum extrakt s celym spektrom latok rastliny: CBD, dalSie kanabinoidy, terpény a stopové
mnozstvo THC v zakonnom limite.

Broad spectrum extrakt s viacerymi kanabinoidmi a terpénmi, z ktorého bolo THC odstranené pod
medzu stanovitelnosti.

Izolat Cisté CBD (zvycajne 99 % a viac) vo forme krystalov, bez dalSich latok rastliny.

Destilat rafinovany extrakt s vysokym obsahom kanabinoidov, svetlejsi a bez chlorofylu.

Surovy (raw) extrakt extrakt bez zahriatia, obsahuje prevazne CBDA.

Nosny olej olej, v ktorom je extrakt rozpusteny, napriklad konopny olej zo semien, olivovy
alebo MCT.

MCT olej olej so stredne dlhymi mastnymi kyselinami, zvy€ajne z kokosu. Je bez chuti a

dobre miesatelny.

Konopny olej zo semien olej lisovany zo semien konope. Kanabinoidy obsahuje len v stopovom mnozstve.
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Pojem Vysvetlenie

Technické (priemyselné) odrody konope s nizkym obsahom THC pestované na viakno, semena a extrakty.
konope

Vyroba a kvalita

CO, extrakcia extrakcia oxidom uhlic¢itym pod tlakom. Nezanechava rezidua rozpustadiel.
Etanolova extrakcia extrakcia liehom, ktory sa potom odpari. Kvalitu overi rozbor rezidui.
Winterizacia vymrazenie voskov a tukov z extraktu.

COA certifikat analyzy, protokol laboratéria o rozbore konkrétnej Sarze.

Sarza vyrobna davka so spolo¢nym cCislom. Certifikat plati vzdy pre konkrétnu sarzu.
HPLC kvapalinova chromatografia, Standardna metdda merania kanabinoidov.

ND, LOQ nezistené, medza stanovitelnosti. Pozri sprievodcu ,Ako Citat certifikat analyzy*.

Vone a ostatné

Pojem Vysvetlenie

Terpény aromatické latky rastlin, ktoré davaju konope, citrusom alebo ihli¢iu ich typicku
vONnu.

Flavonoidy rastlinné farbiva a latky ovplyvnujuce farbu a chut.

Trichémy drobné Zlaznaté chipky na kvetoch, v ktorych rastlina tvori kanabinoidy a terpény.

Novel food (nova potravina, ktora sa v EU pred 15. 5.1997 vyznamne nekonzumovala. Musi prejst

potravina) schvalenim.

Slovnicek vysvetluje pojmy. Neopisuje Ucinky vyrobkov a neobsahuje zdravotné tvrdenia.
Dalsie navody a zdroje zadarmo najdete na www.cannapio.sk
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