
ZADARMO NA STIAHNUTIE

Slovníček CBD a konope
30 pojmov, s ktorými sa stretnete na etiketách a v popisoch výrobkov

Etikety a popisy CBD výrobkov sú plné skratiek a odborných pojmov. Slovníček ich vysvetľuje
stručne a zrozumiteľne, aby ste vedeli, čo kupujete.

Kanabinoidy

Pojem Vysvetlenie

Kanabinoidy skupina látok, ktoré sa prirodzene vyskytujú v konope. Poznáme ich vyše sto.

CBD (kanabidiol) najznámejší kanabinoid technického konope. Nemá omamné účinky.

CBDA kyslá forma CBD, v ktorej sa CBD nachádza v čerstvej rastline.

THC (Δ9-
tetrahydrokanabinol)

kanabinoid s omamnými účinkami. Jeho obsah vo výrobkoch je zákonom
obmedzený.

THCA kyslá forma THC v čerstvej rastline. Zahriatím sa mení na THC.

CBG (kanabigerol) kanabinoid, z ktorého rastlina vytvára ďalšie kanabinoidy.

CBN (kanabinol) kanabinoid, ktorý vzniká starnutím a oxidáciou THC.

CBC (kanabichromén) menej známy kanabinoid, býva uvedený v rozšírených rozboroch.

Dekarboxylácia zahriatie, pri ktorom sa kyslé formy (CBDA, THCA) menia na neutrálne (CBD,
THC).

Endokanabinoidný systém sústava receptorov a látok v ľudskom tele, s ktorou kanabinoidy súvisia. Predmet
vedeckého výskumu.

Typy extraktov a výrobkov

Pojem Vysvetlenie

Full spectrum extrakt s celým spektrom látok rastliny: CBD, ďalšie kanabinoidy, terpény a stopové
množstvo THC v zákonnom limite.

Broad spectrum extrakt s viacerými kanabinoidmi a terpénmi, z ktorého bolo THC odstránené pod
medzu stanoviteľnosti.

Izolát čisté CBD (zvyčajne 99 % a viac) vo forme kryštálov, bez ďalších látok rastliny.

Destilát rafinovaný extrakt s vysokým obsahom kanabinoidov, svetlejší a bez chlorofylu.

Surový (raw) extrakt extrakt bez zahriatia, obsahuje prevažne CBDA.

Nosný olej olej, v ktorom je extrakt rozpustený, napríklad konopný olej zo semien, olivový
alebo MCT.

MCT olej olej so stredne dlhými mastnými kyselinami, zvyčajne z kokosu. Je bez chuti a
dobre miešateľný.

Konopný olej zo semien olej lisovaný zo semien konope. Kanabinoidy obsahuje len v stopovom množstve.
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Pojem Vysvetlenie

Technické (priemyselné)
konope

odrody konope s nízkym obsahom THC pestované na vlákno, semená a extrakty.

Výroba a kvalita

Pojem Vysvetlenie

CO₂ extrakcia extrakcia oxidom uhličitým pod tlakom. Nezanecháva rezíduá rozpúšťadiel.

Etanolová extrakcia extrakcia liehom, ktorý sa potom odparí. Kvalitu overí rozbor rezíduí.

Winterizácia vymrazenie voskov a tukov z extraktu.

COA certifikát analýzy, protokol laboratória o rozbore konkrétnej šarže.

Šarža výrobná dávka so spoločným číslom. Certifikát platí vždy pre konkrétnu šaržu.

HPLC kvapalinová chromatografia, štandardná metóda merania kanabinoidov.

ND, LOQ nezistené, medza stanoviteľnosti. Pozri sprievodcu „Ako čítať certifikát analýzy“.

Vône a ostatné

Pojem Vysvetlenie

Terpény aromatické látky rastlín, ktoré dávajú konope, citrusom alebo ihličiu ich typickú
vôňu.

Flavonoidy rastlinné farbivá a látky ovplyvňujúce farbu a chuť.

Trichómy drobné žľaznaté chĺpky na kvetoch, v ktorých rastlina tvorí kanabinoidy a terpény.

Novel food (nová
potravina)

potravina, ktorá sa v EÚ pred 15. 5. 1997 významne nekonzumovala. Musí prejsť
schválením.

Slovníček vysvetľuje pojmy. Neopisuje účinky výrobkov a neobsahuje zdravotné tvrdenia.
Ďalšie návody a zdroje zadarmo nájdete na www.cannapio.sk
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